PROTOCOLO GERAL DE COOPERAGAO {

J

ENTRE A \
ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL
E

MUDIP - ASSOCIAGAO MUTUALISTA DIPLOMATICA PORTUGUESA

Entre

MUDIP - Associacdo Mutualista Diplomatica Portuguesa, pessoa colectiva namero 503084735,
registada em 07/06/1993, na folha n2 57 do livro n2124-G, do 112 Cartdrio Notarial de Lisboa ,
com sede no Ministério dos Negdcios Estrangeiros, Largo do Rilvas, 1399-030 LISBOA, adiante
designada por “MUDIP”, representada por Luis Filipe Mendonga Cristina de Barros , na
qualidade de Presidente da Diregdo.

e

APDP — Associa¢do Protectora dos Diabéticos de Portugal, com sede na Rua do Salitre, 118,
registada em 04/10/1982, sob o n.2 01/52, no livro 01 das InstituigGes com fins de saude, da
Direccdo Geral da Seguranca Social, Pessoa Colectiva nimero 500851875, adiante designada
por "APDP" representada por Luis Manuel Ramos Gardete Correia, na qualidade de Presidente,

e por Jodo Filipe Cancela dos Santos Raposo, na qualidade de Diretor Clinico, com poderes

para o acto.

Estabelecem entre si o presente Protocolo de Cooperacdo, que se regerd pelas cldusulas
seguintes:

Clausula Primeira

O Protocolo visa estreitar as relagbes de cooperagdo e intercdmbio entre as instituicbes
signatdrias, de modo a que ambas possam beneficiar de agdes de colaboragdo nos dominios de
atividade a que se dedicam.

Clausula Segunda

As ac¢Bes de colaboracdo a desenvolver poderdo incidir sobre todos os dominios julgados dteis
e relevantes por ambas as institui¢oes, designadamente:

a) Atividades nos dominios do ensino e da formacao;
b) Participacdo em projetos de investigagdo e de prestacdo de servicos a comunidade, de
ambito nacional e internacional;



c) Outras medidas que contribuam para a prossecucdo dos objetivos de ambas as partes,
designadamente a prestacdo de cuidados de salde aos associados e beneficidrios da
MUDIP, preferencialmente a titulo gratuito ou ao menor custo possivel.

Clausula Terceira

As ac¢des de colaboracdo a desenvolver serdo objeto de um Anexo ao Protocolo que fixara os
direitos, deveres e contrapartidas inerentes, mecanismos de execu¢do, nomeadamente meios
humanos e financeiros podendo assumir a forma de acordo Especifico ou Contrato de
Prestacao de Servigos.

Clausula Quarta

O Protocolo tem a duragdo de um ano, contados a partir do presente ano e sera prorrogado
automaticamente por iguais periodos, podendo ser denunciado por qualquer das partes, com
notificacdo minima de 120 dias em relagdo a data do termos do periodo decorrente, ndo
podendo, no entanto, comprometer agGes em curso, salvo se de comum acordo.
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Pela Associagdo Protectora dos Diabéticos de Portugal
O Presidente O Diretor Clinico

Dr. Luis Gardete Correia Prof. Dr Joao Filipe Raposo

C(M d(

Pela MUDIP — Associa¢gdo Mutualista Diplomatica Portuguesa
O Presidente da Diregdo

Dr. Luis Cristina de Barros




TABELA DE PRECOS DA ASSOCIACAO PROTECTORA DOS

DIABETICOS DE PORTUGAL

MCDT-PATOLOGIA CLiNICA

DESIGNAGAO VALOR

Analises Clinicas Tabela - Ordem dos

Médicos

MCDT — CARDIOLOGIA

DESIGNACAO VALOR
Electrocardiograma simples 3.87€
Ecocardiograma com estudo doppler 63.70€
Holter 34.65€
MAPA 24 H - Monitorizagao pressao arterial 69.80€
Monitorizacdo electrocardiografica de 1 a 24 horas 45.50€
Ecocardiograma (M MODE) 40.70€
MCDT - OFTALMOLOGIA
DESIGNACAO VALOR

Retinografia 35.20€
Biometria oftalmica 12.90€
Oftalmoscopia 19.50€
OCT- Tomografia Coeréncia Optica 90.60€
Ecografia oftalmica Linear 30.60€
Angiografia Fluoresceinica 106.90€
Laser YAG (por sessdo) 40.60€
Laser Argon (por sessao) 35.30€
Capsulotomia ND YAG “Q-swich”anterior ou posterior 40.60€
Iridotomia Laser — tratamento combinado fototérmico + 75.90€
Trabeculoplastia Laser — Laser fototérmico 40.60€
Pequeno procedimento na conjuntiva, cérnea ou palpebra 102.50€
(<=50k)

Endolaser fototérmico no bloco ou laser 98.80€
Queratometria 9.30€
Avaliagdo dos campos visuais 21.80€




MCDT - RADIOLOGIA E UROLOGIA

DESIGNACAO VALOR

Doppler do sector venoso dos membros inferiores, 34.10€
¢/membro

Doppler sector arterial dos membros inferiores, c/membro 33.10€
Doppler adicional a qualquer dos exames de ecografia 29.90€
Ecotomografia do pescogo (inclui tiroideia) 14.30€
Ecotomografia renal ou supra-renal 22.45€
Ecotomografia Abdominal 20.12€
Ecografia Peniana 28.80€
Ecografia Pélvica via supra pubica 28.80€
Ecotomografia Vesical via supra pubica 13.85€
Ecografia pés miccional com célculo do residuo urinario 28.80€
Ecotomografia prostatica ¢/ sonda TR 23.47¢€
Fluxometria 19.25€
Teste de regidometria (acresce preco produto) 71.60€
Teste PGE com papaverina ou drogas vasoactivas 23.80€
Ultrassonografia Carotidea Vertebral 64.55€
MCDT-PODOLOGIA

DESIGNACAO VALOR

Tratamento de Pé Diabético com lesdo 12 VEZ 60.00€
Tratamento de Pé Diabético ¢/ Lesdo 22 Vez 50.00€
Quiropodia 30.00€
Palmilhas 25.00€
Podologia (planeamento e avalia¢do de palmilhas) 30.00€
Exame podoscopico computorizado 94.70€
Avaliagdo quantitativa da sensibilidade térmica e algica 76.70€
Avaliagdo quantitativa da sensibilidade vibratdria 51.40€
Sonometria 6ssea do calcaneo 42.50€




ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL
TABELA PRECOS (PARTICULARES) 10% desconto para S6cios

Consultas

e Consulta da Diabetes

e Analises Laboratério
CONSULTA DIABETES -12. VEZ Creatinina Sérica

100.00 € e

Colesterol total
LDL colesterol
HDL colesterol
Triglicéridos
AST
ALT
GGT
Excrecdo urinaria de
albumina
TSH (se diabetes tipol ou
mulher acima dos 50 anos9
e Electrocardiograma
e Retinografia
e Avaliacdo do pé
e Nutricdo
e Autovigilancia

(Engloba os seguintes procedimentos)




ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL

TABELA PREGOS (PARTICULARES)

e Consulta da Diabetes

CONSULTAS e Angiologia
(50,00€) e Cardiologia
¢ Endocrinologia

e Oftalmologia

e Nefrologia

e Nutricdo

e Podologia

e Psicologia

e Psiquiatria

e Sautde Reprodutiva

¢ Urologia

OUTRAS
(20,00€)

o Enfermagem




